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bildung und drztliche Tatigkeit

«lch mochte ihm lieber zehen Pferde
als meine Frau zur Kur uberlassen»
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Friedrich Schiller war wohl der einzige Medizinstudent, der drei Examensarbeiten

schreiben musste. Eigentlich wollte er ja Theologe werden, doch der Herzog be-

stimmte es anders. Dennoch studierte Schiller Medizin «con amores. Nachtwachen

nutzte er aber, um die «Riuber» zu schreiben.

«Der Starke ist am michtigsten allein.=
Nacht s os sein, wo Friedlands Sterme grahlen.s
sErnst ist das Leben, heiter ist die Kurist. s

Satze wie in Granit gehauen. Schiller nattrlich, der
wortgewaltigste unterden Klassikern. Eigentlich hatte
er Thealoge werden wollen; dann sallte er Jurlst wer-
den und schifesslich wurde er Arzt und Dichter.
Johann Christoph Friedrich Schiller wurde am
B. November 1739 in Marbach/Neckar geboren. Sein
Vater war gelernter Barbier und hatte s bei der Armee
zum Wundarzt und Hauptmann gebracht, Das Stu-
dium der Theologie, das ihm nicht vergdnnt gewesen
war, solite der Sohn absolvizren [1], Doch Herzog Carl
Eugen von Wikrttemberg wollte es anders «In meiner
Akademie kinnen keine Theologen gebildet werden,
Sein Sohn kann sich die jurisprudenz wihlen!s [2}.

Friedrich Schiller um 1790, Cemélde von Anton Graf.
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Die «Akzdemies, das war die sogenannte Karls
schule bel Stuttgart, in die Schiller im fanuar 1773 als
447, Schiler eintrat. Zuvor hatte er seit 1767 die Latein-
schule in Dudwigsburg besucht, deren Abschluss die
Voraussetzung fur die Aufnahme ins Predigerseminar
war. Der Wechsel aur Karlsschule geschah nicht frei-
willtig: Zwel Mal hatte Vater Schiller den Wunsch des
Herzogs hereits abgelehnt, seinen Sohn auf die Aka-
demie zu schicken, ein drittes Mal traute er sich nicht,
Damit war die theologlsche Laufbahn beendet.

Die Akademie

Herzag Carl Eugen von Wikrttemberg hatte im fahre
1770 eine der modernsten Schulen der Zeit gegriin-
det, die Karlsschule. Eintrittsvoraussetzung war nicht
der gesellschaftliche Status, sondern die Lelstung. Die
Schule solite eine Kaderschmiede sein, die das Ver-
waltungspersonal des Herzogtums aushildete. Der Her-
zog less sich von den Lateinschulen regelmassig die
Mamen der fahrgangsbesten nennen und wurde 5o aufl
Schiller aufmerksam, 5eit 1773 hatte die Karlsschule
den Status einer Militarakademie, weshalb dort keline
Theologen ausgebildet werden kannten.

Schillers Stundenplan im ersten jahr bestand aus
Latein, Griechisch, Franzfsisch, Geschichte, Geogra-
phig, Mathematik, Philosophie, Rhetorik und Poetik,
Hinzu kam Unterricht im Beiten, Fechten und Tanzen,
Das Unterrichtspensum hetrug 47 Wochenstunden,
Obwohl das Reglement militdrisch war, werden die
Lehrer als liberal beschriehen. Der Herzog hatte ab-
sichtlich junge Universitatsshsolventen ausgewshlt,
von denen ersich neve, unkonventionelle Unterrichis:
methoden erhaffte, Ab 1774 nahim Schiller am juristi-
schen Fachunterricht teil. Dieser langwellte thn, so dass
eres vorzog, wahrend der Varlesungen an paetischen
WVersichen zu arbelten. Der literarische Zirkel, dem
er und einige Kommilitonen angehirten, hatte ein
«lzrossprajekts In Angritf ganommen, zu dem 5chiller
den tragischen Teil beisteuern solive. Leider ist davon
nichts erhalten, Das friheste literarische Zeugnis ist
ein fiir den Herzog verfasster Bericht aus dem Herhst
1774 tber die Mitschiler und sich selbst, an dessen
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Ende er erneut seinem Wunsch Ausdruck verleihit,
«Gottesgelehrters zu werden [3],

Medizinstudium

Daraus wurde jedoch nichts, denn Ende 1775 fietdem
Herzog auf, dass die Akademie zu viele Juristen aus-
hildete. Elnige Schiller mussten asr neugegriindeten
medizinischen Fakultat wechseln, unter [hnen 5chil-
ler. Ober sich frelwillig dazu gemeldet hat oder einfach
aufallig ausgewshlt wurde, lasst sich nicht mehr fest-
stellen, Schillers Freund Hoven begriindete den Wech-
selspiter mit der Auffassung, dass ihnen die «Medizin
mit der Dichtkunst viel naher verwandt zu sein schien
als die trockene furisprudenzs, Andererseits soll Schil-
ler seinem Vater gegentiber gehussert haben, «er kdnne
durchaus diese Laufbahn nicht betreten, er werde sich
eher den Tod antuns [4]. Eine Abnelgung scheint er
gegen die Medizin jedenfalls nicht empfunden zu
haben. Rickblickend schreibt er 1785 sogar, er habe
wdle Medicin con amaore studierts [3], Die Verbesse-
rung seiner fensuren — er war vor dem Fachwechsal
der schlechteste Schiler seiner Klasse - deutet darauf
hin, dass das stimmt.

Das Medizinstudium begann Im [anuar 1776,
Schiller gehfrte zum ersten Jahrgang, der aus nur neun
Studenten bestand, Auf dem Lehrplan standen nun
wochentlich e drei Stunden Chemie und Botanik,
neun Stunden Pathologle und Therapeutik und je
sechs Stunden Anatomie und medizinisches Zeichnen.
Hinzu kamen Medizingeschichte, Physiologie, Arznei-
kunde und Chirurgle, ausserdem Englisch, Heligion
und Tanzen. Trotz dieses Pensums war noch Zeit [r
poetische Versuche. Die ersten literarischen Vemifent-
lichungen stammen aus der Zeltdes Medizinstudiums:
Von 1776 bis 1780 Gedichte und Vergil-Ubersetzungen
im «Schwiblschen Magazins, 1782 zusammen mit
Kommilitonen die Herausgabe der Sammlung «Antho-
logle auf das Jahr 1782 [6].

Bei der Abschlussfeier war auch des Herzogs

neuer Geheimrat anwesend. Sein Name:

Johann Wolfgang Goethe
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Aus Schillers Studienzeit sind mit Ausnahme der
Examensarbeiten zwel meadizinische Texte erhalten:
Dereine ist das Protokoll der Obduktion eines 17-j8h-
rigen Schilers, der an Tuberkulose verstorben war
Der andere besteht aus sieben Berichten uber einen
selhstmordgefihrdeten Kommilitonen, Grammaont,
dessen psychischen Zustand Schiller vom 26,6, 1780
his 31.7. 1780 dokumentlerte. In Anlehnung an die
von einigen seiner Professoren gelehrte Theorle ver-
mutete er in diesen Berichten einen psychosomati-
schen Ursprung des Leidens [7]. Es war sein letztes
Studienjahr, elgentlich hdtte er schon 1778 abschlles-

Von Schiller ausgestelites Rezept.
B DLA Morbach, www dig- maorboeh. oe

sen kénnen, Da die Examen sarbeit fedoch abgelehnt
worden war, musste erein fahr «<nachsitzens, Literatur-
geschichtlich war das aber keln Nachtell, denn die
freie Zelt, wie auch Nachtwachen Im Krankenhaus,
nutzte Schiller aur Niederschrift der «Raubers, Abge-
sehen von der abgelehnten Examensarbeit war das
Studienjahr 1779 sogar sehr erfolgreich gewesen: drei
silherne Medaillen in praktischer Medizin, Arznei-
kunde und Chirurgie, insgesamt zweithester des Jahr-
gangs, Bei der Abschlussfeier am 14.12. 1779 war auch
des Herzogs nener Geheimrat anwesend. Sein Name:
Johann Wolfgang Goethe. Bis ur ersten persénlichen
Begegnung sollte es aber noch 15 jahre davern.

Die Examensarbeiten

Schiller war vermutlich der einzige Medlzinstudent,
der drei Examensarbeiten schrieh. Die erste reichte er
im Herhst 1779 ein. Eshandeltesich um eine Abhand-
lung iber die «Philosophie der Physiologies, Inspiriert
wohl durch den Philosophieunterricht an der Karls
schule. Von dieser Arbeit 5t nur eine Zusammenfas-
sung erhalten. Schiller setzte sich mit dem Leih-Sesle-
Problem auseinander, das er im Unterricht aus den
Schriften Descartes (Meditationes de prima philoso-
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Schiller konnte auch zeichnen: Hier ein Geburtstagsgeschenk fiir seinen Freund Caottfried
Komer. heben anderen Szenen aus dessen Leben zeigt die Abbildung unten den — bei der
Lektiire von Kant — eingeschlafenen Kamer. Bei dem auf dem Kopf stehenden Herm handelt
&s sich um ein Selbstportrat Schillers,
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(& Coethezeiiportal; www.goethezeitponol oe/inder. pho?id=3585),

phial, Leibnizens (Discours de métaphysique), Hallers
(Primae lineae physiologize) und La Mettries (L'homme
maching) kennengelernt hatte, Die Gutachter lehn-
ten die Arbeit einstimmig ah: zu hlumiger Stil, zu kon-
fuse Argumentation und zu gewagte Kritik an den
Autoritdten [8].

den Zusammenhang der thierischen Natur des Men-
schen mit seiner gelstigens. Die Fieberschrift wurde ab-
gelehnt. Auf 31 Seiten hatte Schiller sich in 38 Para-
graphen mit den Ursachen, den Symptomen und der
Therapie der verschiedenen Fieberarten auseinander-
gesetzt, hatte auch Autorititen wie Hippokrates und
Sydenham sowle die Schriften seiner Lehrer zitiert;
die Gutachter bemangelten dlesmal, dass dem Autar
wesentliche epidemiologische und pathogenatische
Detalls entgangen waren. Er selbst harte in § 15 zuge-
gehen, nichts (ber den Enfluss der Luft, der Nahrung
und der Ansteckung als Krankheltsursache zu wissen
[9L.

Die deutschsprachige Abhandiung [10] war quasi
eine Neuauflage der ersten Arbeit, also wieder das Leib-
Seele-Prohlem, diesmal aber mit Betonung von psy-
chophysischen Wechselwirkungen und mit zahlrei-
chen Fitaten aus der Dramatik, hauptsachlich aus den
‘Werken Shakespeares. Schiller besass sogar die Kihn-
heit, eine Szene aus den «REubern s zu zitieren; aller-
dings war er varsichtig genug, sie als ein Zitat aus dem
Stick «Life of Moors eines gewlssen Krake zu dekla-
rleren. Uberraschenderwelse akzeptierten die Gutach-
ter diese 3%-seitige Arbeit einstimmig. Lediglich der
manchmal zu poetische Stil und einige gewagte Spe-
Kulationen wurden kritisiert, Damit stand der Entlas-
sung aus der Akademie nichts mehr Im Wege,

Reglmentsarzt

Friedrich Schiller hatte bei der Vergabe der Stellen
mehr Glick als die meisten seiner Kommilitonen:
Einige erhielten gar kelne Stelle und wanderten nach
Russtand aus. Schiller hingegen wurde dem «Regiment
Augeés zugeteilt: 420 alte und teilweise invalide Solda-
ten unter dem Kommando eines 82-jahrigen Generals.
Wirklich zeitaufwendig war die Tatigheit nicht: Schil-
ler nahm maorgens die Krankmeldungen in der Kaserne
entgegen und visitierte dann Im Militirhospital, was
Insgesamt zwel Stunden gedausrt haben diirfre. Das
liess ihm gentigend Zeit, seinen Sold durch eine redak-
tionelle Tatigkeit filr die « Mantlerische Zeitungs auf-
zubessern,

Zur Hilfe bel der Ausstellung von Rezepten hatte
er 1781 den «Apothekeralmanach» gekauft, das ein-
zige medizinische Werk, das er sich wihrend der
Dienstzait anschalfte, Eines seiner Rezepte Ist erhalten:

Die Gutachter lehnten die Arbeit einstimmig ab: zu blumiger Stil,

zu konfuse Argumentation und zu gewagte Kritik an den Autoritdten

Das sollte nicht noch etnmal passieren, Deshalb
reichite er im MNovember 1 780 sicherheitshalber gleich
zwel Arbeiten ein: die lateinische Abhandlung «De
discrimineg Ebrium inflammatoriarum et putridarums
und den auf Deutsch geschriebenen «Versuch (iber

Man solle Brechwelnstein in Wasser auflgsen. Davon
sel sogleich die Halfte einzunehmen,

Im Juli 1781 less er auf eigene Kosten 800 Exem-
plare der «Réubers drucken, fand aber kaum Kaufer
In seinem Zimmer «Am langen Grabens n Stuttgart,
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das als «nach Tabak und sonstwie stinkendes Lochw
beschrisben wurde, nahmen die Bilcher neben einem
Haufen leerer Weinflaschen den gréssten Platz ein [11].

Zufillig gelangte aber ein Exemplar an Baron Dahl-
berg, den Intendanten des Mannheimer Nationalthea-
ters. Er erklérte sich bereit, das Stiick zu bringen. Die
Urauffihrung fand am 13. Januar 1782 statt und war
ein Erfolg, Schiller hat sein eigenes Stlck anonym im
«Wirtembergischen Repertoriums, zu dessen Heraus-
gebern er mittlerweile gehdrte, rezensiert. Uber den
Autor - also sich selbst —schrleb er: «Er soll eln Arzt bel
einem Wirtembergischen Grenadier-Bataillon sein ...
muss erstarke Dosen in Emeticis eben so lieben als in
Aestheticis, und ich méchte thm lieber zehen Plerde
als melne Frau zur Kur tberlassens [12].

Es gab Beschwerden aus der Schweiz, weil in

den «Rdubern» Graubiinden als «Athen der heutigen

Gauner» bezeichnet wurde
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Trotz der erfolgreichen Inszenierung gab es Pro-
hleme mit dem Herzog: zweimalige unerlaubte Ab-
wesenheit aus Stutegart, um bei Vorstellungen dabel
Zu sein, ausserdem eine Beschwerde aus der Schwelz,
wellim 2, Akt der «Riubers Graubiinden als das «Athen
der heutigen Gauner» bezeichnet wurds, Zwar machte
Schiller geltend, dass erder einzige Absobvent der Aka-
demie sef, der die «Aufmerksamkelt der grossen Welt
angezogens habe (13}, dennoch untersagte ihm Carl
Eugen weitere nichtmedizinische Verdffentlichungen.
Im April 1782 schrieb Schiller an Dahlberg, er habe
wenig Hoffnung, seine Neigung zum Drama innerhalb
des halben Jahres befriedigen zu kdnnen, well er gend-
tigt sel, elne «medicinische Dissertations zu schrel-
ben und den «Gradum eines Doctors der Madicins
|14] anzunehmien, Allerdings Ist von dieser Disserta-
tion nichts weiter bekannt. Dass er den Ende 1780 in
einem Brief mitgeteilten Plan, «Professor in der Phy-
siologies [ 15] werden zu wollen, zu diesem Zeitpunkt
noch verfolgte, st angesichts der gerngen Erfolgs-
aussicht asfgrund der in Wilrttemberg herrschenden
Arzteschwemme nicht anzunehmen | 16].

Die Aussicht, nie wieder verdffentlichen zu kdn-
nen, hewog ihn schiiesslich am 22, September 1782
zur Flucht aus Stuttgart, Damit endet Schillers medi-
zinlsche Laufbahn - cbwohl er wohl aumindest an-
fangs nicht vorhatte, den Arztheruf aufzugeben. An
den shemaligen Kommilitonen Jacobi schrieb er am
&, November 1782: «Das versteht sich ohnehin, dass
Ich nur als Medicus Dienst nehme _.. well ich gemn
hierin etwas vorstellen mochte.» Undam gleichen Tag
an die Schweaster Christophine: «ich habe keinen an-
deren Gedanken, als mein Glick nur allein durch die
Medicin zu machen, und werde suchen, innerhaib
eines halben fahrs Doctor zu sein. s Noch drel Jahre

spiter hiess es in einem Brief an den Buchhindler
Schwan: «Hier ... bin ich Willens ... mich wieder zu
meinar Medicin zu bekehrens [17]. In Wahrheait hat
ernie wiader praktiziert und auch nieden Doktorgrad
erlangt. Wirklich medizinischen Inhalt in Schillers
Werk findet man in den nach der Sudienzeit entstan-
denen Werken nur noch selten. In dem Vortrag «Was
kann eine gute stehende Schaubihne eigentlich wir-
ken?s von 1784, in dem Schiller dieser die Aufgabe
asrwelst, durch «heilsame Lelden schaftens das Blut in
«frischere Wallungens [18] zu trefben, meint man An-
klinge an die Hippokratische Humaoralpathologie her-
auszuhitren. Sie kbnnten aber auch indirekt Gher die
Poetlk des Aristoteles vermitielt sein, der die Aufgabe
der Tragtdie darin sieht, durch «fammer und Schau-
dern» eine «Reinigung von Erregungszustindens [19]
zu hewirken.

Sicher hippokratisch ist das Maotto der «REubers:
«Quas medicamanta non sanant, ferrum sanat, quas
ferrum non sanat, ignis sanats — der B7. Aphaorismus
des Corpus Hippocraticum.
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